
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより ６月号  

そろそろ梅雨に入ります。じめじめしたこの時

期は、湿度と温度が高くなるので、熱中症や食中

毒に注意が必要です。あゆみ保育園では、６月２

５日（水）にプール開きがあります。お子様が元

気にプールができるよう、休息と栄養をしっかり

とって、健康管理をしていきましょう！ 

 
 

令和７年度 

あゆみ保育園 

園長  江郷 勝哉  

看護師 高瀬 浩子 

＜先月の感染症 

（４月 20 日～５月 20 日）＞ 

溶連菌感染症  幼児２名 

感染性胃腸炎  乳児１名 幼児 1 名 

突発性発疹   乳児３名 

伝染性膿痂疹（とびひ） 幼児 1 名 

RSウイルス感染症   乳児 1 名 

６月の身体測定予定 

２日（月）幼児クラス 

４日（水）乳児クラス  

おたよりを紙媒体で欲しい方は、事務所まで

お越しください。また、おたよりは園のホーム

ページにも掲載しております。 

＜～歯科検診があります～＞ 

日時：6 月３日（火）９：００～ 

＜ 以下の御協力、宜しくお願い 

致します ＞ 

１、当日は朝食の後、必ず「歯みがき」

をして下さい。 

２、乳児クラスは、9 時より検診が始ま

りますので、8 時 45 分までに登園

して下さい。 

３、当日はお休みしないようお願いしま

す。お休みした場合、後日、各個人

で歯科検診に行っていただくこと

となります。 

検診の結果、「治療が必要」と診断

された場合は、すみやかに歯科を受

診して下さい。 

● 歯科検診は、虫歯の有無だけでな

く、日頃の虫歯予防の取り組みを見

直すよい機会です。ご家庭で、お子

様の歯をよく見てあげましょう。 

 

 ＜ ～「虫よけアロマスプレー」 

の使用について～ ＞ 

お散歩コースで蚊が発生しています。蚊に刺され

やすいお子様は、ご自宅から「虫よけシール」を付

けたり、「虫よけリング」を持ってきていただいて

もかまいませんが、使用する前に看護師にご相談

下さい。そして、今年も「虫よけアロマスプレー」

を保育園で使用します。お子様の体に影響の少ない

自然の物を保育園で手作りします。蚊が嫌うアロマ

の香りをスプレーするので、蚊が寄って来なくなり

刺されにくくなるそうです。なお、お子様にスプ

レーを使用して欲しくない場合は、５月２８（水）

までに看護師にお申し出ください。５月２９（木）

から使用を開始します。 

 

＜６月２５日（水）からプールが始まります！＞ 

楽しいプールですが、皮膚状態が良くないと、

プールに入ることが出来ません。「とびひ」と診断

された場合は、完治するまで入ることが出来ませ

ん。また、皮膚に炎症があったり、浸出液が出て

いたりしている場合も入ることが出来ません。 

プールが始まる前に、お子様のお肌の状態を

整えておくようにしましょう！ 


