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乳児クラスだより 

爽やかな風が気持ち良い季節となりました。新年

度も早いもので、一ヶ月が経ちました。 

４月に入園した新しいお友だちは、ママと離れる

時に泣いてしまうものの、戸外に出ると楽しそうに

砂遊びをしたり、滑り台を登ってみたりと泣かずに

楽しそうに遊ぶ姿も多く見られるようになってき

ました。進級児のお子様は、身の回りの事を自分で

積極的に行っている姿がとても頼もしく感じられ

ます！ 

５月は過ごしやすい陽気ですので、戸外で体をた

くさん動かして遊びたいと思います♪ 

今月の目標 

＜ひよこ＞ 
〇戸外に出て、外気浴に触れたり、季節の花・昆虫

等を見たりして楽しみます。 

○園生活に慣れて、一人ひとりの生活が安定し、楽

しく過ごします。 

＜IC＞ 
○新しい環境に慣れ、安心して自分を出し快適に

過ごします。 

○新しいクラス、保育者、友だちに慣れ、喜んで保

育園生活を送ります。 

おねがいとお知らせ 

⚫ ゴールデンウィークはお出かけされる方もい

らっしゃるかと思いますが、疲れが出やすい時

期でもありますので、体調の変化が見られる場

合は無理に登園せず、ご家庭でゆっくり休養

し、様子を見てあげてください。  

⚫ 暑くなってきましたので、日中は薄着で過ごし

ていきます。衣服の調整ができるよう、十分な

補充をお願いいたします。半袖 T シャツ、夏

用のズボンもご用意ください。 

⚫ 週末は靴とカラー帽子のお持ち帰りとお洗濯

をお願いいたします。 

⚫ どろんこ遊びも始まります。汚れても良い服装

で登園してください。又、カラー帽子も汚れた

場合は持ち帰ります。次の日にはお持ち下さ

い。お洗濯も大変とは思いますが、宜しくお願

いいたします。 

⚫ お昼寝のブランケットを使用している方は、タ

オルケットに変更をお願いいたします。 

⚫ 衣類のお名前がない方、薄れてきている方がい

らっしゃいますので、記名をお願いいたしま

す。 

⚫ お休みや遅刻、早帰りの連絡を職員に口頭で伝

えたとしても、必ずチャイルドケアウェブアプ

リの方にメッセージを送信して下さい。ご協力

宜しくお願いいたします。 

※事務所職員にも確実に伝わる為。 

 

 

～イヤイヤ期について～ 

イヤイヤ期は自我が芽生え、自己主張が増す時期です。 

【イヤイヤ期の子どもへの接し方】 

・子どもが何をしたいのかをじっくり聞いてあげる。 

・子どもの反抗を「考え」として受け止める。 

・選択肢を与えてみる。 

・お手伝いをお願いしてみる。 

・自立と成長のチャンスと捉え、心の余裕を持つ。 

※おたよりを紙媒体で欲しい方は、事務所までお越し下さい。 

又、おたよりは園のホームぺ－ジにも記載しております。 
コラム 


