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あゆみ保育園 園長：江郷勝哉  担当：山口凡子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月に入り、間もなく迎える立春を過ぎると暦の上で

は春です。吹く風は冷たく、まだ春の訪れをあまり実感

できませんが、少しずつ寒さが和らいで季節は春へと向

かっていくのでしょうね。 

引き続き体調管理に気を遣う毎日ではありますが、寒

さに負けず戸外で元気いっぱいに走りまわるお子様達と

今月も楽しく過ごしていきたいと思います。 

２月６日（月）にお子様が作った作品とアルバム（０、

１歳児のみ）を持ち帰りますので、ご家庭でお子様と一

緒にゆっくりご覧いただければと思います。また、お雛

様作りは０歳児から２歳児さんまで全員取り組みました

ので、ぜひご家庭で飾っていただけたらと思います♪ 

さて、乳児クラスでは、１３日からぺんぎんさんは幼

児クラスへ、２０日からはひよこさんが IC クラスへ移行

します。環境が変わり戸惑いもあるかもしれませんが、

無理のないよう少しずつ進めていき、1 日も早く安心し

て過ごせるようにしっかりサポートしていきたいと思い

ます。お子様も移行を通して、また一回りも二回りも成

長した姿を見せてくれることでしょう。幼児クラスで生

活を始めるぺんぎんさんの姿、今までお世話されていた

側のあひるさんが小さいお友達を迎え入れた時の反応

等、今から楽しみですね！ 

  

・記名のない持ち物が増えてきています。全ての持ち物

の記名をご確認ください。また、薄くなっている物は

書き直しをお願い致します。 

・朝、ご家庭から履いてくる紙パンツにも必ず記名をお

願い致します。 

・自分で着脱がしやすいよう、ズボンは伸縮性のあるも

のが好ましいです。また、サイズが小さいと自分で着

脱がしにくいので、お子さまに合ったサイズの衣服を

補充して下さい。※大きすぎる衣服も不可です！ 

・戸外遊び用の上着は、動きやすい薄手の上着で、フー

ドなしのものとさせて頂きます。それ以外のジャンパ

ー等はお持ち帰り下さい。 

・靴と上着、カラー帽子は週末には必ず持ち帰り、月曜

日には清潔に使えるよう、ご協力お願い致します。 

また、布団カバーの交換は週末にお願い致します。 

・感染症が流行る季節です。体調が悪化する前に早めに

休息をとり、お子様の身体に負担のないようにお願い

致します。また、病後や体調不良の際はお子様の体調

について必ずお伝え下さるようにお願い致します。 

＜ぺんぎん・ひよこ移行について＞ 

ぺんぎんさんは２月１３日（月）より幼児クラス、ひよ

こさんは２月２０（月）よりＩＣクラスへの移行が始まり

ます。詳細はひよこさんは後日、配布致します（ぺんぎん

さんは既に配布済みの）手紙をご覧ください。 

ご不明な点がございましたら、担任までお声掛けください。 

＜夕方のなかよし保育の部屋変更について＞ 

  ひよこ（０歳児）、あひる（１歳児）のお子様は年長児の

就学前保育・ぺんぎん（２歳児）の移行開始に伴い、夕方

のなかよし保育の部屋が２月１０日（金）より１階ＩＣク

ラスへ変更となります。 

乳児クラスのお友達も豆まきを行いました。 

 豆は誤飲の危険があるため、あゆみ保育園で

は玉入れの玉を投げて鬼退治をしています。 

「鬼は～外！福は～内！！」  

みんなで鬼を退治して、今年も元気に過ごせ

ると良いですね。 

 

 

 

保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページ内のブログで公開されております。 

ぜひご覧ください。また、ご都合の悪い写真や文言等ございましたらお申し出ください。削除いたします。 

あゆみ保育園のホームページ URL >>>http://www.ayumihoikuen.jp/ 

あゆみ保育園のメールアドレス >>>ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp 
  

乳児クラスだよりは園のホームページでも見られます。ぜひご活用ください。 

 

☆３歳になりました☆ 

＊すみれのおともだち 

 

http://www.ayumihoikuen.jp/


 

ひよこのお部屋の 

ひよこのおともだちが先月で退園されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２月の目標】 

○基本的な生活習慣をしっかり身につけ、進級に 

向け、できる事を積極的に行っていきます。 

○新しい環境に慣れ、異年齢で一緒に活動する 

 ことを楽しんだり、自分の気持ちを言葉や態度 

で伝えられたりするようになります。 

【２月の目標】  

 

 

 

 

 手離しで立ったり、数歩前に進んだり、よちよち歩きで歩け

るようになったりして、わずかな間に急成長を見せているひよ

このお子様達。最初の頃は恐々挑戦していたのですが、今では

だんだんと自信がついてきて、皆の前で得意気な表情で披露し

てくれています。保育者が、「すごいね～」と声をかけると嬉

しそうに笑い、保育者や周りのお友達が拍手すると自分でも拍

手して喜ぶ姿がとても可愛らしいです♡ 

月齢の高いお子様は、自分の体を上手にコントロールして動

かせるようになってきました。今では走ったり、ジャンプした

りすることもできます。また、「じぶんで！」という気持ちも

強くなり、身の回りのことを見様見真似で頑張っています。 

お部屋全体では、朝のお仕事を終え、使った物を皆でお片づ

けしてからお集りを行う流れが定番になっています。発表会後

も続けてきたところ、大好きな手遊びが始まることが分かり、

いつも嬉しそうに集まって来てくれています。手を挙げたりお

返事したりすることも上手になってきました。その後、その日

の活動を相談したり知らせたりするのですが、高月齢のお子様

は散歩か園庭遊びを選択するなどしてしっかり意思を表した

り、低月齢のお子様も戸外に行くことが分かると喜んだりして

います。小さいながらも、生活の様々な場面で主体性を育める

ように心がけて保育を行っています。 

今月はいよいよＩＣクラスへ移行します。新しい環境で不安

な面も出てくるかと思いますが、しっかりと気持ちを受け止

め、進級の喜びを感じられるよう楽しく生活していきたいと思

います。月齢の低いお子様は、2 月２０日以降も安心して過ご

せるひよこのお部屋で保育を継続します。その間に成長を見守

り、年度内に個々のタイミングで移行時期を決めていきたいと

思います。離乳食の進行等、ご家庭でもご協力よろしくお願い

致します。 

 

【２月の目標】 

○寒さに負けず、元気に活動します。 

○着脱や食事の準備などの身の回りの事を自分

でしようとします。 

○保育士の仲立ちで友達とも関わって遊びます。 

寒い日が続いていますが、お子様たちは元気に園生活を送っ

ています！ 

園庭遊びでは、自分の意志で上着を着ることが出来るように

テラスに籠を置いて調整を出来るようにしています。汽車の固

定遊具の下では、２歳児や１歳児が一緒になって砂や石、葉っ

ぱなど自然のものを使用し「いらっしゃいませー！」とお店屋

さんごっこをする姿が見られ、アイスクリームやラーメン屋さ

んごっこをしてお友達や保育士とのやり取りをとても楽しそ

うにしています。散歩では、２歳児自ら１歳児と手を繋ぐお子

様や誘いかける姿がとても微笑ましく、遊歩道を歩く時は、並

び順が前後してしまうことがありますが保育士が声をかける

ことにより、２歳児が元の並び順に１歳児を誘導する姿がお兄

さん、お姉さんらしいですね(*^^*)！ 

又、１歳児は語彙が増え、お話をして保育者やお友達同士で

会話のやり取りを楽しみながら自分の思いを伝え、理解しても

らえる喜びを感じられているのではないかと思います。お子様

たちとの会話は、楽しみの１つになっています。 

排泄時 1 人で着脱が難しかったオムツ、ズボンを最後まで履

ききることができるようになってきて、保育士に「すごいね

～！１人で履けたの!?」と言われると少し照れている様子が見

られ履けたことによる達成感から、自信に繋がっていくように

していきたいと思います。その他にも食事を完食したりするよ

うになりました！苦手だった食べ物も味覚の変化も出てきて

自ら進んで口に運び完食する姿が見られます。2 歳児も、おか

わりするお子様も増えました。移行に向けて 12 月から箸を使

って食事を行っていますが、家庭でも練習をしているようで、

「見て～！」と上手に箸を使って食べる姿を見せてくれます。

難しくてスプーンに変える時もありますが、幼児さんに行くと

いうあこがれから頑張っています！ 

今後も、お子様の成長を温かく見守っていけたらと思いま

す。 

ひよこのお部屋に 

新しいお友達が入りました♪ 

 

ひよこのおともだち 

 

～よろしくお願いします～ 

お元気で！ 


