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あゆみ保育園 園長：江郷勝哉  担当：山田真矢 

明けましておめでとうございます☆ 

 新型コロナウイルスの影響により、まだ規制はあるものの、大

分以前に比べたら緩くなり、少しずつ社会も規制緩和に向けた動

きが見られますね。今年こそは、お子様たちの行事が気兼ねなく、

保護者の皆様も参加出来ると良いなと思っております。 

さて、新型コロナウイルスだけでなくインフルエンザ等の感染

症も流行る季節となりました。引き続き、換気・消毒等の感染対

策をしっかりと行っていきたいと思います。咳や鼻水といった体

調不良が感じられた時は、無理せずお休み下さいますようお願い

します。 

今年度も残すところ後３ヶ月となり、少しずつ次年度に向けた

新しい動きや環境の変化があります。お子さまにとってあまり負

担とならないようにして行きたいと思います。本年もご家庭との

連絡を密に取り合いながら、お子さまの成長をご家族と共に見守

っていきたいと思います。どうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 
◇１歳のお誕生日おめでとう◇ 

 

ひよこのおともだち 

 
◇２歳のお誕生日おめでとう◇ 

 

ちゅーりっぷのおともだち 

 

今後の行事予定 
◎ぺんぎん移行説明 

リモート配信での移行説明となります。 

詳細は、後日資料を配布致しますので、ご確認下さい。 

＊用品販売：１月１６日（月）～１８日（水） 

＊映像配信：１月２７日（金）～２月３日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

●１歳児（IC あひる）のおやつのエプロンは使用しなくなります。

エプロンは給食時の１枚のみご用意ください。また、おしぼり

は今までと同様、毎日２枚使用します。サイズは２歳児用に変

更をお願い致します。 

●全ての持ち物に記名をお願い致します。 

 お洗濯で薄くなっていないか、今一度ご確認下さい。登園時に

履いてくるオムツ・オムツ袋・寝具の上掛け・靴下やおしぼり

等の小さな物にも記名を忘れずにお願いします。頂き物や、ご

兄弟の衣類等は本人の名前に書き直して下さい。 

また、ネームシールは剥がれやすく、落ちていると誤飲の可能

性もありますので、使用を控えて下さるようお願いします。 

●靴と上着、カラー帽子は、週末には必ず持ち帰り、月曜日には

清潔に使えるようご協力お願いいたします。 

●これから寒さも一段と厳しくなり、園庭や散歩に出る際は上着

を着用します。保育園用の上着はフードなしで薄着のフリース

等とさせて頂きます。 

●下着はお子様が着脱しやすい半袖のＴシャツでお願いします。 

●小さいサイズだと着脱し辛い為、洋服はお子様に合ったサイズ

をご用意下さい。長い場合はめくるだけではなく、縫い付けて

下さい。 

●コロナウイルスだけでなく、インフルエンザ等の感染症も流行

る季節です。体調をみながら、お休みの日はゆっくり過ごし、

体調不良（咳や鼻水が多い場合）を感じましたら無理せずお子

様の身体に負担のないようお願いします。 

●保育園からお貸しした衣類・エプロン等は、お洗濯後早めに返

却して下さい。 

＜ひよこの部屋からのお願い＞ 

●下着は半袖でお願いします（長袖は不可）。 

●食事のエプロンのゴムが伸びていないかご確認下さい。また、

長すぎて口元が開いてしまわない様に調節して下さい。 

●戸外に出る際の帽子は、順次指定のカラー帽子へ切り替えて下

さる様にお願いします。 

＜２歳児の食事について＞ 

●今月から移行に向けて準備していきたいと思います。 

●りんごが皮付きで提供されます。 

●１２月からお箸を使用しています。お家でも使ってみて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページやブログ「あゆみっこ」で公開されております。ぜひご覧ください！

また、ご都合の悪い写真や文言等ございましたらお申し出ください。削除いたします 

＊あゆみ保育園のホームページ URL＊ >>>http://www.ayumihoikuen.jp/ 

＊あゆみ保育園のメールアドレス＊   >>> ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp   

乳児クラスだよりは園のホームページでも見られます。ぜひ、ご活用ください。 

 

 

～新しいお友だち～ 

 

ひよこのおともだち 

 

ひよこの部屋に入りました。 

よろしくお願いします☆ 

http://www.ayumihoikuen.jp/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

【１月の目標】 

●新年を迎え、生活のリズムを整えながら活動を楽しみます。 

●寒い時期を健康に過ごします。 

●自分でしようとする気持ちの芽生えを大切にします。 

 

 

 
明けましておめでとうございます。 

今年もどうぞよろしくお願い致します。 

  

 発表会も終わり、２期までに様々な面で成長が見られた

と思います。一言で自信が付いた、とは言ってもそこに至

るまでの過程は、お子様たちにとっては試練でもあったと

思います。離れるのが嫌で泣いていたり、泣くのを我慢し

てみたり、保護者の皆様も後ろ髪を惹かれる思いだったの

ではないでしょうか。無事に３期に入る事が出来たのも、

保護者の皆様の信頼とご理解あっての事と、私たち現場の

保育士は感じております。後３か月のクラスですが、最後

まで皆さんでお子様の成長を見守って行きましょう！！ 

 最近のぺんぎんさんは、あひるさんの面倒を積極的に見

てくれたり、まだ不慣れなお箸を一生懸命使ってみたり、

頑張っている姿勢が素晴らしく感じます。あひるさんは、

自分でズボンやパンツを脱いでトイレに向かって行き、お

手伝いせずに行ける姿に、凄く成長を感じます。制作をし

ていても、シール貼りはそれぞれのセンスが見られたり、

クリスマスの作品は各お部屋で素敵な作品が見られまし

た。何より、作品を作る時の意欲は、１期とは比べ物にな

らない位、楽しそうに参加していました。 

発表会でも、衣装を嫌がるお子様がいなかったのと、お

部屋や舞台練習も、大きな声で参加してくれました。本番

では、今までの実力が出せたお子様、緊張してしまったお

子様、それでも皆よく頑張って最後まで参加していました。    

後少しで一つ上のクラスに移行して、それぞれがお兄さ

んお姉さんの階段を一歩登って行きます。環境の変化で、

お子様たちが不安がらない様に見て行きたいと思います

が、お家でも変化がありましたら、気兼ねなく担任にお伝

えください！！ 

【１月の目標】 

●生活リズムを取り戻し、安定して 1 日を過ごします。 

●寒さに負けず、戸外でたくさん体を動かして体力作りをしま

す。 

明けましておめでとうございます。 

今年もどうぞよろしくお願い致します。 

  

あっという間に新年を迎え、ひよこさんとしての生活も残り

わずかとなりました。ひよこさんのお友だちの半数以上が１歳

を迎え、広かったお部屋が今では手狭に感じる程、みんな活発

に遊んでいます。 

高月齢のお子様たちは、以前よりも着替えの時に自分で手を

添えて取り組もうとする姿勢が見られたり、食事のエプロンを

きれいに巻けるようになったりと、細かなところまで自分で出

来るようになってきました。中月齢のお子様は、食事のエプロ

ンを頭まで通してあげると、そのまま下に引っ張って「ばあ！」

と出てきて、エプロンを首に付けることが出来ます。おもちゃ

のお片付けも、カゴを前に置いて「入れて」と言うと入れてく

れるようになりました。できるお手伝いを楽しんで取り組んで

くれています。低月齢のお子様は、手掴みで上手にご飯を口へ

運べるようになってきたり、手遊びをすると嬉しそうに身振り

手振りを真似たりして、喜びを感じています。月齢や個人差で

発達が大きく変わるひよこさんですが、みんなたくさんのこと

を吸収し、いろんな「できること」がどんどん増えて嬉しそう

です。IC さんへの移行も近づいてきましたが、これからも１

人ひとりのペースを大切に発達のサポートをしながら見守っ

ていきたいと思います。 

12 月に新しいお友だちが入りました。みんなよりも小さい

末っ子のお友だちです。お子様たちは興味津々でじーっと見て

いますが、何となく自分よりも小さい『赤ちゃん』と分かって

いるのか、優しい眼差しで見守ってくれて、お兄さんお姉さん

のようです。一緒に生活する中で互いにいろんな刺激を受けて

楽しく過ごしていきたいと思います♪ 

 

★こわーいはなし （鈴木出版）★  せな けいこ （著） 

雪の降る夜、ちいさなおばけが迷子になった。困ったおばけは、通りがかった子に話しかけま

す。「もしもし ちょっと おたずねします」「……きゃあーー！」当然、その子は驚き逃げ出し、

大慌てで家に帰って言うのです。「たいへんだ！ 山の上でおばけにあった。大きな目玉でぎろ

りとにらんで…」それを聞いたばあさんがじいさんに言います。伝わるごとに、おばけの姿は

どんどん恐ろしくなっていく。その話を聞きつけて、一番驚いたのはなんと……！？せなけい

こさんの贈る「真冬の怪談話」はこわい？ おもしろい？親子でドキドキしながら読むのも、

みんなで大笑いしながら読むのも、どちらもおすすめの楽しい 1冊です。 


