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あゆみ保育園 園長：江郷勝哉  担当：山田真矢 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てを一緒に 

楽しみましょう♪ 

保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページやブログ「あゆみっ

こ」で公開されております。ぜひご覧ください。また、ご都合の悪い写真や文言

等ございましたらお申し出ください。削除いたします。 

あゆみ保育園のホームページ URL >>http://www.ayumihoikuen.jp/       

あゆみ保育園のメールアドレス >>> ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp 

 乳児クラスだよりは園のホームページでも見られます。ぜひご活用ください 

 

心地よい爽やかな風が吹く季節となりました。 

青空の下で気持ち良さそうに泳ぐ園庭のこいのぼり

が、お子様の健やかな成長を見守ってくれています。

届きそうで届かないこいのぼりに、目をキラキラさ

せながらいつも手を伸ばしています。製作で作った

こいのぼりも好評の様で、風車を毎日吹いているお

子様もいらっしゃるそうで、良かったです。 

５月は暖かく過ごしやすい陽気の日が多い月で

す。保育園では、お散歩や園庭遊びなど、お外でた

くさん身体を動かしたり、日光浴をのんびりと楽し

んだりしていきたいと思っております。 

２歳 すみれのおともだち 
ちゅーりっぷのおともだち 

 
 

３歳 たんぽぽのおともだち 
   ちゅーりっぷのおともだち 
 

 

☆ ひよこのおともだち ☆ 

０歳児・ひよこさんに入りました！ 

よろしくお願いします♪ 

☆ あひるのおともだち ☆ 

1歳児・あひるさんです。たんぽぽさんに入りました！ 

よろしくお願いします♪ 

 

 

⚫ ゴールデンウィークはお出かけされる方もいらっしゃ

るかと思いますが、疲れが出やすい時期でもありますの

で、体調の変化が見られる場合は無理に登園せず、ご家

庭でゆっくり休養し様子を見てあげてください。  

 

⚫ お子様の爪の長さをこまめにご確認いただき、短く切っ

て下さい。お友達や自分自身を傷つけてしまいます。 

また、髪の長いお子様は必ず結んでいただきますよう、

ご協力をお願い致します。 

 

⚫ 暑くなって来ましたので、日中は薄着で過ごしていきま

す。衣服の調整ができるよう、十分な補充をお願い致し

ます。半袖 Tシャツもご用意ください。 

 

⚫ どろんこ遊びも始まりました。汚れても良い服装での登

園をお願い致します。カラー帽子も汚れた場合は持ち帰

ります。次の日にはお持ちください。お洗濯も大変とは

思いますが宜しくお願い致します。 

 

⚫ お昼寝布団の毛布をタオルケットに交換して下さい。記

名のご確認もお願いします。 

 

⚫ 持ち物の記名を、今一度ご確認ください。紛失の原因に

もなりますので、よろしくお願いします。 

下着・靴・靴下なども忘れずにお願い致します。 

  （紙おむつは丸めて捨てる時に見える位置に記名をお願

い致します。また、履いてきたオムツにも忘れずに名前

の記入をお願いします。） 

  また、いただいたお洋服で違う方の名前が書かれてお

り、持ち主が分からなくなってしまうことがあります。 

  ご確認をいただき、お子様のお名前をご記入下さい。 

 

⚫ ICさんは、必ず靴を履かせて登園してください。また、

お帰りの際には靴を履いて降園してください。雨天時以

外の長靴は危険防止の為、ご遠慮ください。 

     
 

 

⚫ お休みや遅刻、早帰りの連絡を職員に口頭で伝えたとし

ても、必ずチャイルドケアウエブの方にメッセージを送

信して下さい。ご協力宜しくお願い致します。 

※事務所職員にも確実に伝わる為。 

http://www.ayumihoikuen.jp/
mailto:ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

  

 

５月のクラス目標 

〇春の自然に触れながら、散歩や外気浴を楽しみます。 

○園生活に慣れて、一人ひとりの生活が安定し、楽しく

過ごします。 

 

 

５月のクラス目標 

○友だちや担任に慣れ、喜んで保育園生活を送ります。 

○休み明けの、生活リズムを整えて元気に登園します。 

新年度がスタートし、早一ヶ月となりました。登園して来て

すぐに泣いてしまうお子様も、お仕事の時間には泣きやみ、日

中の活動では笑顔を見せています。お子様には出来るだけ言葉

掛けを多くし、言葉を少しずつ増やしていったり、自立に向け

て何でもチャレンジしてもらっています。まだ生まれてきて一

年や二年のお子様たちが、衣服の脱ぎ着、靴の着脱、スプーン

やお茶碗を持って食事、本当に様々な事にトライしています。

お兄さん、お姉さんがやっているのを見て、やってみたいと思

えたりするのも縦割り保育の良さが出ていますね。お仕事でも、

まだ二歳児しか出来ない内容でも、一歳児が側に座って取り組

んでいる所をじっと見ていたり。憧れもまた成長に大きな後押

しをしてくれています。 

生活のリズムやルールも体に染み込んで来ており、ご飯です

よと声を掛けると、自分たちからテラスに向かい靴を脱いで入

室の用意をしたり、お散歩でもお友だちとしっかり手を繋いで

歩き、春の季節を感じながら、時には一緒に歌ってお散歩を楽

しんでいます。 

ご家庭での様子や気になっていることなど、保護者の方々か

らのお話は大変参考になりますので、あゆみや連絡帳、直接お

話する機会を通して教えていただければと思います。登降園の

時間に担任となかなか会えない方もいらっしゃると思いますの

で、都合の良い日時をお伝えいただければ調整致します。お気

軽にお声掛けください。よろしくお願い致します。 

初めての集団生活で、入園前はおうちの方と離れて過ごす事自

体もほとんどなかったひよこさんだと思いますが、園生活も早い

ものでもう一ヶ月が経ちました。最初は緊張で泣きそびれてしま

ったり、言葉にできない気持ちを泣くことで一生懸命に訴えたり

していたお子様達でした。しばらくは担任が手を差し伸べても嫌

がってお母様の姿を探して必死になっていたのが、いつの間にか

助けを求めて自ら来てくれるようになりました。抱っこされると

頬をぴったりとくっつけて甘え、気持ちを落ち着かせているよう

です。 

遊びでは、まだ室内では泣いている場面も多く充分遊びこむこ

とはできないのですが、戸外に出ると気持ち良さがわかるのか安

心した表情を見せてくれます。担任が声をかけるとにっこりと笑

ってくれることもあり可愛らしいです。ベビーカーに乗ると、ぽ

かぽかお日様の下で気持ちよさそうに眠りについたり、歩けるお

子様は探索や砂遊びを楽しんだりと、個々のペースで毎日伸び伸

びと生活しています♪生活面では、ミルクをよく飲むようになっ

たり、食事も食べられるようになったり、少しずつですが睡眠時

間も延びてきました。 

 連休明けは保育園での生活リズムを取り戻すのに時間がかか

るかと思いますが、お子様たちが安心して生活していけるように

十分配慮して保育を行っていきたいと思っています。何かありま

したら連絡帳や朝の受け入れ時など、些細な事でもいつでも遠慮

なくご相談下さい。 

  

１００円ショップ購入品で簡単に教具が作れます！！ 

この活動によって、集中力や指先の洗練、美的感覚の発達が養えます。 

 
ストローや縄跳びを短くしたもの、 

モールやネームプレートや積み木 

などを『入れる』お仕事です♪ 

穴は入れる物の
サイズすれすれ 
がベスト(^^)☆ 

家にあるものや身近なもの

でも指先が器用になるもの

がたくさんあります♪ 

洗濯ばさみで 
指先が器用に 

色に合わせた『よりわけ』の 

お仕事です。色の三原色と言われる 

赤 青 黄色 が基本とされています♪ 

トングを使うこ
とでお箸の練習
にもなります 

カラー発砲

スチロール 

ＣＤにシー

ルを貼って

います 


