
☆１歳のお誕生日おめでとう☆ 

○すみれぐみのおともだち 

☆２歳のお誕生日おめでとう☆ 

○すみれぐみのおともだち 

○ちゅーりっぷぐみのおともだち 

○たんぽぽぐみのおともだち 

☆３歳のお誕生日おめでとう☆ 

○ちゅーりっぷぐみのおともだち 

  

令和２年９月１日発行 

 

 

 

 

 

  

あゆみ保育園 園長：江郷勝哉  担当：加藤未来 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●今年度の運動会は、コロナ感染拡大防止の観点から、

親子競技など演目の性質上、密になりやすく、感染リ

スクの回避や予防が難しい為、乳児クラス（０～２歳

児クラス）の参加は見送らせていただき、幼児クラス

のみでの開催とさせていただきます。それに伴い、運

動会当日９月２６日（土）、保育が必要なご家庭は保育

を受け付け致します。なお、今回に限り、通常の土曜

保育申請は行わず、専用の用紙での受付となりますの

でご了承ください。詳細は９月７日に配布致します「運

動会について」をご確認下さい。 

 

 

 

 

 陽ざしにはまだ夏の名残もありますが、日の長さも随分と短く

なってきました。 

 今夏は新型コロナウイルスの感染予防の為、例年とはちがった

夏の過ごし方となったご家庭も多いのではないでしょうか。ご家

庭での感染予防に努めて頂いているお陰もあり、お子様達も元気

に保育園へ登園することが出来ております。 

８月末に保育園ではプール納めを行い、今年度のプール活動は

終了となりました。毎日のプールバッグの用意、検温、登降園簿

への記入等、お忙しい中、ご協力を頂きまして本当にありがとう

ございました。今年度も大きな事故や怪我がなく無事に終了する

事が出来ました。 

夏期保育も終わり、二期がスタートします。9 月に入りますと

夏の疲れが出て、体調を崩すお子様が見受けられます。体調管理

をしっかり行い、無理のないよう過ごしていきたいと思います。 

 

≪ＩＣのお部屋より≫ 

●９月に入ってもシャワーを行う日もありますので、引き続き

プールバッグのご用意をお願い致します。 

また、プールバッグの中はタオルと紙パンツに変更をお願

い致します。 

●毎日お洗濯をしていただいているおしぼり・エプロン等も、

汚れてくる時期だと思います。お子様の為にも清潔が一番

ですので、ご家庭で判断し、必要であれば取り換えをお願

い致します。 

●衣服の入れ替えを行う際、特に新しい物には必ず名前の記

入をお願い致します。また、名前の薄くなっている物にも

再度記入をお願い致します。 

●髪の長いお子様は、髪を結んでの登園をお願い致します。 

誤飲の可能性もあり、危険ですので髪を結ぶゴムは飾りの無

いものでお願い致します。又、１００円均一等で売ってい

る小さな輪ゴムは禁止となり、ゴムが太い物でお願い致し

ます。 

 

≪ひよこのお部屋より≫ 

●毎日お洗濯をしていただいているおしぼり・エプロン等も、

汚れてくる時期だと思います。お子様の為にも清潔が一番

ですので、ご家庭で判断し、必要であればお取り換えをお

願い致します。 

●シャワーを行う場合がありますので、衣類棚引き出しにタ

オルを入れておいて下さい。 

●週末には必ずシーツの取り換えをお願いします。 

又、カラー帽子、靴、靴下(毎日)をお持ち帰り下さい。 

●衣類の補充はお迎え時に行っていただきますよう、ご協力

をお願い致します。 

保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページやブログ「あゆみっこ」で公開されております。ぜひご覧ください。 

また、ご都合の悪い写真や文言等ございましたらお申し出ください。削除いたします。 

あゆみ保育園のホームページ URL >>>http://www.ayumihoikuen.jp/ 

＊乳児クラスだよりは園のホームページでも見られます。ぜひご活用ください。 

あゆみ保育園のメールアドレス >>>ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp 

http://www.ayumihoikuen.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

  

 

長い梅雨が明けると同時に、暑―い８月に突入！！お子様

の体力や体調が心配されましたが、特に感染症にかかるお子

様も見られず、元気に過ごすことができたひよこのお子様達。

時々、風邪症状等でお休みすることもありましたが、元気な

時はシャワーで汗を流したり、ウッドデッキにビニールプー

ルを用意したりして、たくさん水遊びを楽しみました♪最初

は初めてのシャワーやプールに緊張気味のお子様も見られま

したが、すっかり慣れて、気持ち良さそうな表情を見せてく

れました。プールに入るとすぐにお気に入りの玩具を手に取

って遊び始めたり、水面を手で叩き、水しぶきがあがるのを

喜んだり…お顔に水がかかってもへっちゃらなお子様も少な

くありませんでした。夏ならではの遊びを十分に味わうこと

ができました。準備等、ご協力ありがとうございました。 

 また、室内では個々の発達に応じた遊びの環境を整え、ず

り這いからつかまり立ち、つたい歩きを十分に行うことで動

きたい欲求に応えられるように見守りました。既に歩行が完

成しているお子様は、とんねる潜りをしたり、手を使わずに

凸凹のマットを行き来したり、歩行台に何度も挑戦したりし

て、体を動かすことを思う存分楽しんでいました。 

生活面では、安心して遊び、食事し、眠る…と言う基本的

欲求が満たされ、保育士にこれまでとは少し違った感情や表

情を見せてくれるようになりました。まだまだ、おうちのよ

うにはいかないかもしれませんが、リラックスして過ごせる

ようになり、自分を表現出来ているのかな♡と思うと、とても

嬉しく思います。二期もお子様の様々なチャレンジをお手伝

いしていきたいと思います。 

 

 

【９月の目標】 

○ 草花や虫など身近な自然に親しみながら散歩や 

戸外遊びを楽しみます。 

○ 運動会ごっこを楽しみながら、全身を思い切り 

動かす楽しさを伝えます。 

 

【９月の目標】 

○ 夏の疲れを回復し、体力増進に努めていきます。 

 

○ 全身運動や保育者との触れ合い遊びを通して、 

体を使って遊ぶことを楽しみます。 

 

 

 

 

 

今年は梅雨が長引き、８月に入り、ようやく夏らしい暑

さを感じられるようになりました！８月は暑い日が多く、

存分にプールを楽しむことが出来ました☆ 

今年度の IC クラスのお子様は水や大きなプールを怖が

ることなく、プールへ入り、とても楽しく水に触れ遊んで

いました！しかし、プールは楽しい反面、危険な場所でも

ある為、遊ぶ前には先生からプールでのお約束も聞きま

す。プールの中に座り、先生が話す約束を真剣な表情で聞

いていました！２歳児さんは何度か聞いていると約束を

覚え、先生が言う前に「走っちゃいけないよ！」など約束

を教えてくれていました！ 

プール遊びでは初めに水に慣れる為、自分の手足や体、

頭や顔に水をかけることからスタート！自分のタイミン

グでかけることでお子様達も怖がらず、水をかけることが

出来ていました☆ 

その後は自由遊びに移りますが、カップや鍋、じょうご

を使って水を集めるのが好きなお子様、お友達や先生に水

をかけたり、反対にかけられたりと水を全身で感じて遊ぶ

お子様、それぞれに楽しみ方を見つけていました！ 

プール遊びを通し、体力もつき、一回り大きく成長した

お子様達です！！ 

９月より２期が始まります。自我が強くなり、自己表現

の幅も広がります。自分でやりたい気持ちと反面、まだ甘

えたい気持ちも出てくる年齢でもあります。お子様のその

時々の気持ちに寄り添いながら、１人で出来た喜びを分か

ち合い、またお友達と一緒にする楽しさを感じられる保育

を行っていきたいと思います！ 

 お話の主人公は“めぐちゃん”という女の子。 

めぐちゃんは大好きなぬいぐるみを抱えて、歩い

ています。ところが！めぐちゃんは転んで、泣い

てしまいます…。ぬいぐるみ達はめぐちゃんの膝

をふーふーしながら「いたいの いたいの とん

でけー」をしてくれます。 

 保育園のお子様達もこの場面では一緒に「とん

でけー」とやさしく痛みを飛ばしてくれます！ 


