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 あゆみ保育園 園長：江郷勝哉  担当：岩田桃奈 

 

 １２月はクリスマスソングを聞いたり、クリスマスの華やかな飾

りを目にすると、とてもわくわくしてくる季節ですね。 

もうすぐお子さまが楽しみにしているクリスマスがやってきます

ね。プレゼントを考えているお子さまも中にはいて、「○○もらうん

だ～」とワクワクしながらお話してくれます。 

 １２月７日に「生活発表会」が行われます。４月から保育の中で

歌ってきた手遊びや、大好きなお話しを劇にして発表を行います。

当日は緊張してしまうお子さまもいると思いますが、思い出に残る

発表会にしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

☆２歳 おめでとう！☆ 

ちゅーりっぷぐみのおともだち 

 

☆３歳 おめでとう！☆ 

すみれぐみのおともだち 

 たんぽぽぐみのおともだち ２人 

 

  

＊お友達や自分自身を傷つけてしまうおそれがありますので、お

子様の爪の長さをこまめにご確認いただき、長い場合は短く切

って下さい。 

＊日差しのない日は、寒さも厳しくなってきましたので、まだ、

上着の準備をされていない方は、用意をお願い致します。 

戸外遊び用の上着は、動きやすい薄手の上着として、 

フードなしのフリースをご用意お願いします。 

ひよこ、ＩＣ各グループそれぞれでカゴ（箱）を用意致します

ので、そちらに入れて下さい。 

週末に持ち帰り洗濯し、翌週にお持ち下さい。 

＊必ずわかりやすく記名をお願いします。 

＊お子様の体調が優れない時は無理をせず、十分な休息を取って

下さい。 

＊感染症が流行してくる時期です。必ずお家で検温をしてから、

登園して下さい。  

＊お家から履いてくる紙パンツにも記名をお願い致します。又、

オムツを入れるビニールも忘れずにご用意をお願い致します。 

＊毎日お洗濯をしていただいているおしぼり・エプロン等も、汚

れてくる時期だと思います。お子様の為にも清潔が一番ですの

で、ご家庭で判断し、必要であればお取り換えをお願い致しま

す。 

 

 
お忙しい中、ご参加いただきありがとうございま

した。短い時間ではありましたが、日頃の園でのお

子様の姿をご覧いただき、またご家庭での様子を伺

うことができ、大変有意義な時間となりました。 

 今後も気になることがありましたら、いつでも担

任までお声かけください。 

著 者：ヒド・ファン・ 

ヘネヒテン 

出版社；学研 

ちっちゃなおさかなちゃんが、海の中でママを 

探しています。次々にお友だちに出会い…無事、

ママにも会えるでしょうか？ 

 こちらの絵本は黒い背景にカラフルな海の生き

物が描かれているのでひよこさんでも目に入りや

すく、また絵本の中に出てくる「ぷくぷく」「つん

つん」「ひょこひょこ」といった擬音語がお子様達

にも楽しい音として聞こえるようです♬ 



保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページやブログ「あゆみっこ」で公開されております。 

ぜひご覧ください！ 

また、ご都合の悪い写真や文言等ございましたらお申し出ください。削除いたします。 

あゆみ保育園のホームページ URL >>> http://www.ayumihoikuen.jp/       

あゆみ保育園のメールアドレス >>>  ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp   

乳児クラスだよりは園のホームページでも見られます。ぜひ、ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１２月の目標】 

○一人ひとりの体調に配慮し、 

      寒い時期も健康に過ごせるようにします。 

 

○室内遊びの中で、 

手遊びや歌を楽しみ、ゆったりと過ごします。 

【１２月の目標】  

○寒さに負けず、戸外で思い切り、 

体を動かして遊び、丈夫な体を作ります。 

 

○様々な行事に、友達と楽しんで参加します。 

 １１月に入ってもまだ暖かく、時には暑いと感じる程の気

候で体調を整えるのも大変な１か月でしたね。ひよこのお部

屋のお子様も気温差によって、体調を崩してしまうお子様も

いましたが登園した際には元気な顔を見せてくれ、私達も安

心しておりました。少しずつ寒さも感じる様になり、残り１

か月も体調に気をつけながら、過ごしていきたいですね！ 

 さて、１１月に入り、ほとんどのお子様が歩ける様になり

ました☆１人で歩ける様になったことがとても嬉しく、お部

屋の中を所狭しと歩く姿は見ていてとても微笑ましく感じて

います♬また、１０か月のお子様もつかまり立ちやつたい歩

きが出来る様になり、つかまり立ちが出来る様になったお子

様は今までの見えていた景色から全く別の景色が見えたこと

で驚きと嬉しさがあり、しっかり２本の足で立ち、声を出し

て嬉しさを表現しています！また、晴れた日には散歩に出掛

け、歩けるお子様は自分の靴を履き、戸外での歩行を楽しん

だり、秋の自然に触れて探索活動を楽しんだりしています！

自分の顔よりも大きな葉っぱを見つけると先生の所へ持って

きて嬉しそうに見せてくれる姿もあります！ 

 １２月の生活発表会に向け、ひよこさんも練習を行ってい

ます。お仕事の時間が終わるとお集りをし、朝の挨拶をした

り、名前を呼ぶと「はーい！」と手を挙げて返事をしてくれ

たり、にこっと微笑んで返事をしてくれたりとお子様ひとり

ひとりのお返事をしてくれています♬また、手遊びも先生の

真似をして体を動かしたり、リズムをとったりしています☆ 

発表会当日は緊張や不安で泣いてしまうお子様もいるかもし

れませんが、可愛い衣装を着たお子様の姿を温かい拍手と笑

顔で見守って頂けると幸いです。 

 寒い日が続いていますが、寒さに負けず毎日お子さまたちは

元気いっぱい過ごしています。あっという間に時が過ぎ去り、

今年も残りひと月となりましたね。 

 ＩC クラスでは生活発表会に向け名前や歌、セリフを言う練

習を毎日頑張って行っています。日に日に声や振りが大きくな

ってきて楽しんでいる様子が伺えます。お名前を言う練習をす

ると、ぺんぎんさんは「○○△△です！」と、フルネームでし

っかりと自分のお名前が言えてとても頼もしいです。あひるさ

んも、お名前を呼ばれると「はーい！」と手を挙げてお返事が

出来ています。舞台での練習は、お部屋での練習よりも恥ずか

しがってしまうお子さまや、ノリノリで歌を歌うお子さまなど

それぞれいますが、とても可愛らしい姿が見られます。当日は

たくさんのお父さんやお母さんがいる中でどんな可愛らしい姿

を見せてくれるのかとても楽しみです♪ 

 戸外へ出ると寒さに負けず元気いっぱい走り回るお子さまた

ち！！お散歩では落ち葉をたくさん集めたり、探索を楽しんだ

りして遊んでいます。また、園庭遊びではうんていにぶら下が

ったり、汽車の遊具やボール遊びをして過ごしています。今後

も積極的に戸外へ出て冬の寒さに負けない体力作りをしていき

たいと思います。 

 ２月の移行に向けてぺんぎんさんはスプーンを上手に下持ち

で持てているお子さまから、少しずつ箸を使う練習を行ってい

ます。あひるさんもおやつなどメニューによってエプロンを外

して食事を行っていきたいと思います。 

 感染症も流行する時期なので、こまめに手洗いうがい、衣服

の調節を行い体調管理に気を付けていきたいと思います。お子

さまの体調が優れない場合は無理せず、ゆっくりとご家庭でお

過ごしください。 

http://www.ayumihoikuen.jp/

