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６月３日（月）に武蔵村山市の歯科衛生士さんが 2 名来て下

さいました。始めにお口の体操をして皆で楽しんだ後に、パ

ネルシアターで「虫歯はどうしてなってしまうのか」のお話

をして頂き、どんな食べ物が虫歯になりやすいか、歯磨きを

しないとどうなるか？お子様達は興味津々で夢中になっ

て見ていました。その後、「こんにちは」や「さようなら」の

歯ブラシの持ち方を教わり、見本を見ながら真剣に磨くお

子様の姿が見られました。また、毎日の給食後の歯磨きで

も意識して磨くお子様が増えたように感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

あゆみ保育園 園長 江郷 勝哉 ◆ 担当 田中 和明 

 

先日はお忙しい中、保育参観・面談にお越し下さり、ありがとうご

ざいました。日頃の保育園生活の様子を身近でご覧いただき、お

子様への理解が深まるきっかけになったのではないでしょうか。ま

た、面談では、保護者の皆様から貴重なお話をお聞きすることが

できました。今後の保育に活かし、これからも保護者の皆様と手を

取り合い、心を込めてお子様の成長の手助けができるよう、職員

一同頑張りたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

1 日（月） 七夕飾り付け 

3 日（水） 七夕会会食 

9日（火）～11日（木）一中生の職場体験が行われます。 

10日（水） 誕生日会 

18日（木）～19日（金）きりんお泊まり保育（山梨県白州へ） 

・詳細は 6 月 28日(金)に行われた“お泊まり保育説明会”で 

お話した通りです。 

22 日 (月) 夏期保育スタート 

＜夏期講師指導日＞ 

○プール集中指導…日程が決まり次第お伝えします。 

          （雨天時は体操指導になります） 

○  A B C   …8/1（木）8/22（木）8/29（木）  

 

          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の保育目標 

  ○ プールや水遊びなど夏ならでは 

   の遊びを開放的に楽しみます。 

 

○ 異年齢との関わりを深め思いやりや 

いたわる気持ちを大切にします。 

 

今月の予定 

おねがい 

＊虫よけシールは身につけて来ても構いませんが、紛失さ

れても責任は負いかねます。 

 

＊夏場に入り、汗をかくことも多くなりました。頻繁に着替

えを行いますので衣服の補充をよろしくお願いいたしま

す。また、引き出しの確認も毎日お願い致します。 

 

＊水筒の中身は麦茶または水をご用意ください。また、水

筒は、水筒とカバーの両方に記名をお願い致します。 

 

＊毎日の水筒や使用後のプールバッグは忘れずにお持ち

帰りください。使用後のプールバッグは園庭のワゴンの上

に置いてあります。 

 

＊園でお貸ししている物（上履き、カラー帽子、タオルケッ

ト、シーツ等）はご家庭でお洗濯して頂いてから、早めに返

却をお願いいたします。 

 

＊週末に上履きをお持ち帰りした際は、現在のお子様の足

のサイズに合っているかご確認下さい。上履きが小さく、

かかとの部分を踏んで歩いているお子様がいらっしゃいま

す。ご協力をお願い致します。 

 

＊夏期保育期間中は、気温や水温が入水の条件を満たし

ている場合でも安全が十分に確保出来ない状況では、プ

ールに入らないこともあります。予めご了承下さい。 

 

＊保育園では、ワンピース・スカート・ガウチョパンツ、サンダ

ル等は園生活に不向きの為、禁止とさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

歯磨き指導 

保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページやブログ「あゆみっこ」で公開されております。ぜひご覧ください。

また、ご都合の悪い写真や文言等ございましたらお申し出ください。削除いたします。 

あゆみ保育園のホームページ URL >>http://www.ayumihoikuen.jp/       

あゆみ保育園のメールアドレス >>>ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp  
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 先日はお仕事を熱心に行っているお子

様がたくさんいて、気がつくと１１時を過

ぎていました。最近は暑くなってきたこと

もあり、泡立てや色水、洗濯、窓拭きなど

のお水を使ったお仕事が人気です。園庭遊

びが短くなってしまい残念がるかと思い

きや、時間になるとちゃんと入室すること

もできて、充実感があると、お約束もしっ

かり守れる素敵なお子様達でした。 

 また、先月からはお部屋でアゲハ蝶の幼

虫を飼い始め、青葉をたくさん食べて成長

する様子や、さなぎから蝶へと姿を変えて

いく様子を間近で観察することができま

した♪自然に放ってあげることも自分達

で相談して決めたり、貴重な経験となって

います。 

 つき組では、アゲハ蝶を卵から育て、「絵

本に出てくるあおむしと同じだね」「サナ

ギになったよ」「蝶になるのはまだかな」

など興味を示しながら観察していました。

蝶が飛び立つ瞬間は「夢みたい」と感動す

るお子様もいて、蝶が育つ過程の中で、お

子様自身、本で蝶を調べたり観察しながら

言葉を掛けたりする姿に、蝶への愛情をと

ても感じられました。また、蝶を逃がして

あげる時には「さようなら」の大合唱でし

た。 

 また、ぺんぎん(２歳児)さんとの交流散

歩で中央公園に行く機会もあり、年下のお

子様を気に掛けながら歩いたり、一緒に

「ビーチボール」や「はないちもんめ」で

遊んだりして遊ぶ姿も見られました。 

５月の終わりころからアゲハ蝶の幼

虫を育てました。幼虫からあおむしにな

り、さなぎになってそして蝶になる一連

の成長の過程を観察できたことは子ど

も達にとって、とても良い経験だったと

思います。ちょうちょになった後はみん

なで原っぱに行き、跳び立つ様子も見ま

した。なかなか飛んでいかない蝶に「頑

張れー！」と応援していました。一羽だ

け跳べなくなってしまったちょうちょ

がいたのですが、ちょうちょを育てるこ

とで生命の大切さを知り、優しさが育っ

たように感じます。今後も、夏ならでは

の虫などを観察していけたらと思いま

す☆ 

※基本的には登園したお子様はプールに入ります。登降園簿の○×チェックはありません。 

但し、お子様の朝の体調をしっかりと確認していただき、プールに入れない病気などがある場合には、登校園簿台に

ある伝言メモにプールに入れない理由を記入してください（記入のない場合には入水となります）。 

また、お子様の体調を見て、こちらで判断して入水を控える場合もあります。 

 

※今年度よりプール活動の前日（夕方 18時以降）に、プールの水を入れます。 

延長保育のお子様のお迎え時間と重なりますのでプールの上に乗ったり、入ったり等、事故の無いようにお願い致し

ます。また、朝の登園時もプールに水が入っていますのでお気を付け下さい。 

 


