
☆1歳のお誕生日おめでとう☆ 

１人のおともだち 

☆２歳のお誕生日おめでとう☆ 

２人のおともだち 

☆３歳のお誕生日おめでとう☆ 

１人のおともだち 

 令和元年６月３日発行 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

あゆみ保育園 園長：江郷勝哉  担当：岩田桃奈 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

☆ⅠC のお部屋に新しいお友だちが仲間入りしました☆ 

皆さんよろしくお願いします！ 

 

 

 

 

 

● 持ち物にはすべて記名をお願いします。お洗濯で薄くなって

しまっていないかご確認をお願いします。 

また、いただいたお洋服等で違う方の名前が書かれており、

持ち主が分からなくなってしまうことがあります。ご確認を

いただき、お子様の名前をお書きください。     

● 使用済みのオムツを入れるビニール袋を、毎日ご用意下さい。

また、オムツにお名前の記入をお願いします。 

● カラー帽子は、毎週金曜日、または、土曜日にお持ち帰りを

し、洗濯、ゴムの確認をよろしくお願いします。 

● 夏場の午睡用に用意して下さったタオルケットにもお布団と

同様に、大きくはっきりとお名前を付けて下さるようお願い

します。 

● 虫よけシール、虫よけリングをつけることは、乳児クラスで

は誤嚥の危険性がある為、禁止となりました。どうしても虫

に刺されやすいお子様は看護師にご相談下さい。 

 

≪ＩＣのお部屋より≫ 

● 雨の日に長靴で登園して来るお子様は、靴のご用意もお願い

します。雨上がりに外で遊ぶこともあります。サンダルや長

靴ですと危険ですので、ご協力お願いします。 

● 衣類等、持ち物の入れ間違いがありご迷惑をおかけしており

ます。お子さまの中で「自分でやりたい！」という思いが芽

生えてきており、エプロンや洋服の着脱、食事後の片付けも

自分の力を最大限に使って行おうとしています。その中でお

友だちのカゴに入れ間違えてしまったり、違う洋服を着てし

まったりする場合もございます。カゴ等にお子さまのもので

はない物が入っていましたら、保育士にお渡しいただければ

助かります。お手数をお掛けしますがよろしくお願いします。

自分でできることを増やし、自立に向けた保育に取り組んで

いきたいと思います。 

 じめじめとした汗ばむ季節になりましたね。お子様は毎日、

元気いっぱいです。 

 晴れた日は外に出て遊び、虫や植物に触れ、たくさん身体を

動かして遊んでいます。また、雨の日は室内でお絵描きやブロ

ックなどを出してのんびりと過ごしています。 

 今月から泥んこ・水遊びが始まります。裸足になり泥の感触

を楽しみながら遊びたいと思います。 

 6 月は日々の天候の変化が激しく、鼻水、咳、発熱と体調を

崩しやすい時期です。日中は暑かったり、夜は肌寒さを感じる

日もありますね。衣服の調節を行いながら保育にあたっていき

たいと思います。ご家庭でもお子様の体調を観察していただ

き、早めに病院を受診し、ゆっくりと過ごしたりし、徐々に気

候に慣れていけたら良いと思います。 

 

 

保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページ

やブログ「あゆみっこ」で公開されております。ぜひご覧くだ

さい。また、ご都合の悪い写真や文言等ございましたらお申し

出ください。削除いたします。 

あゆみ保育園のホームページ URL 

>>http://www.ayumihoikuen.jp/ 

あゆみ保育園のメールアドレス 

>>ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp 

 

＜ひよこ（０歳児）泥んこ・水遊びについて＞ 

暑い季節になってきました。ひよこさんもプール開きの前にテラ

スで手足だけでも水の感触を楽しみたいと思います。つきまして

は、スポーツタオルを衣類棚に入れてくださるようお願い致しま

す。（見本をお部屋に置いておきますのでご覧ください。） 

使用後はぞうさんバッグに入れておきますので、次の日にお持ち

頂き、衣類棚へ入れておいてください。 

＜ＩＣクラス 泥んこ・水遊びについて＞ 
●お天気の良い日には「泥んこ・水遊び」を行っていきたいと思いま 

す。汚れてもいい服装での登園をお願いします。 

●プールバックの中に、「フェイスタオル・紙パンツ又はパンツ」を入

れて毎日お持ち下さい。各グループの箱をテラスに用意しますので、

そちらにプールバックを入れて下さい。 

●衣類は下洗いをしてお返しします。お名前がないと分からなくなり

ますので、全ての物に名前を記入して下さい。 

●プールバックを使用しましたら、補充をして翌日に、また持ってき 

 て下さい。           

６月 

http://www.ayumihoikuen.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

  

   

【６月の目標】 

●梅雨時の衛生や感染症に気を付け、元気に過ごします。 

 

●ひとりひとりの発達に合わせて遊ぶ場所、玩具、遊具を

設定し、のびのびと遊べるようにします。 

 

 

 

【６月の目標】 

●梅雨の時期を元気に快適に過ごします。 

●生活の流れが分かり、安心して過ごす中で、様々な活

動に意欲的に取り組みます。 

●泥んこ遊びを楽しみます。 

 

 入園してはや２ヶ月が経ちました。お子様も少しずつ保

育園の生活に慣れたくさんの笑顔が見られる様になりまし

た。連休明けから着脱面やお話が上手になったお子様、以

前出来なかったことが出来るようになったお子様など、そ

れぞれいますがとても成長を感じられた連休だったと思い

ます。保育園での生活も、１，２歳児が一緒に過ごすこと

でお姉さん・お兄さん意識が見られ、年下のお友だちのお

世話をしたり、玩具を貸してあげる等優しい面がたくさん

見られます。また、あひるさんはぺんぎんさんの姿を見て、

一生懸命靴下やズボンを履こうとしたりする姿が見られ、

良い刺激だなと感じています。 

 汗ばむ季節になりましたが元気いっぱいなⅠC さん！ 

 晴れた日は園庭に出て遊んだり、近くの原っぱへお散歩

へ出掛けています。原っぱには、タンポポやてんとう虫が

たくさんいる為探索を楽しむお子様たち。持ち切れないほ

どのタンポポを摘み「みてみて～」と嬉しそうに見せてく

れます。 

 今月から泥んこ・水遊びも行っていきます。プールが始

まる前に水が苦手なお子様も少しでも慣れてもらい楽しめ

たら良いなと思います。また気温も高くなってきているの

で衣服の調節や水分補給を取りながら過ごしていきたいと

思います。 

  

 

 長いお休みも終わり、久しぶりの保育園で泣いてしまうお子

様もいらっしゃいましたが以前よりも泣き止む時間が早くな

り、先生やお友だちのことを思い出し笑顔を見せてくれる姿も

ありました。入園してから約１か月経ち、少しずつ保育園に慣

れてくれていることを嬉しく感じる瞬間でもありました！ 

 また、５月より新しく２名のお友だちを迎え、１２名となり

ました！新しいお友だちにどのお子様も興味津々！「どんな子

だろう？」「仲良くなれるかな？」そんな様子で側へ近づき、顔

をのぞき込んだり、なにやら声を出してお話をしてみたり。ま

だ言葉を話せる訳ではありませんがその姿がとても微笑ましく

感じました。 

 ５月に入り、ひよこのお子様もベビーカーに乗り、近くの遊

歩道へお散歩に出かけます。ベビーカーの乗り心地にも慣れ、

周りの草花やお散歩中の犬に目が向くようになってきました♪

ベビーカーから手を伸ばし、草花に触れてみたり、声を掛けて

下さるご近所の方に手を振ってみたりと楽しむ姿が見られま

す！小さなお友だちはお部屋ですごしていますが寝返りがうて

るようになり、お互いにお友だちのいる方へ上手に身体を動か

し、顔が見えると声を出してお話をしたり、姿を見て安心して

寝てしまったりすることもあります♪ 

急に暑くなり、体が追いつかず体調を崩してしまうお子様も

出てきます。水分補給や視診を十分に行い、お子様の体調の変

化に気をつけながら、今月もお子様の成長の手助けを行ってい

きたいと思います！ 

♪ あんまり いそいで こっつんこ ありさんと ありさんで こっつんこ 

あっちいって ちょんちょん こっちきて ちょん ♪ 

保育園でもお子様と一緒に歌うことのある【おつかい ありさん】。その歌が絵本になりました！ 

歌をうたいながら読み進められるこの絵本はお子様も絵と一緒に大好きな歌が聞こえてくるのでとってもお気

に入り♪ちいさな手をちょんちょんと動かしながら歌う姿がとてもかわいいです！ 

ご家庭でもお子様と一緒に読んだり、歌ったりしてみてはいかがでしょうか？ 

「おつかい ありさん」 

著 書：関根 榮一 

出版社；ひさかたチャイルド 

こちらの絵本は 

保育園でも貸し出し

しておりますので 

ご利用下さい♪ 


