
 先日の保護者会には、お忙しい中ご参加いただきましてありがとうござ

いました。 

 前半は全体会ということで、園長・副園長の挨拶や、保健・給食より話

がありました。その後は、ひよこ・IC クラスは 3 グループに分かれ、茶

話会が行われました。保護者の方々が一度に顔を合わせる事は中々ありま

せんので、いい機会になったのではないかと思います 

ご家庭での様子を伺い、これからの保育に役立てていきたいと思いま

す。 
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あゆみ保育園 園長：江郷勝哉  担当：山崎麻紀 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

      

 

          

           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2歳 ３人のおともだち 

 
 

3歳 ４人のおともだち 
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⚫  お子様の爪の長さをこまめにご確認いただき、短く切

って下さい。お友達や自分自身を傷つけてしまいます。 

 また、髪の長いお子様は必ず結んでいただきますよ

う、ご協力をお願い致します。 

⚫ 朝夕と日中の寒暖の差が大きくなって参りました。日中

は薄着で過ごしていきますので、衣服の調整ができるよ

う、十分な補充をお願い致します。半袖 Tシャツもご用

意ください。 

⚫ お昼寝布団の毛布をタオルケットに交換して下さい。記

名のご確認もお願いします。 

⚫ 持ち物の記名を、今一度ご確認ください。 

下着・靴・靴下なども忘れずにお願い致します。 

  （紙おむつは丸めて捨てる時に見える位置に記名をお願

い致します。また、履いてきたオムツにも忘れずに名前

の記入をお願いします。） 

  また、いただいたお洋服で違う方の名前が書かれてお

り、持ち主が分からなくなってしまうことがあります。 

  ご確認をいただき、お子様のお名前をご記入下さい。 

⚫ 無記名の落し物は、1 週間経っても引き取られなかった

物は処分いたしますので、ご了承ください。 

⚫ 靴は必ず履かせて登園をしてください。また、帰りには

靴を履いて降園ください。また雨天時以外の長靴とサン

ダルは危険防止の為、ご遠慮ください。 

     
 

心地よい爽やかな風が吹く季節となりました。 

元気よく泳ぐ園庭の鯉のぼりが、お子様の健やかな成長

を見守ってくれています。鯉のぼりを見つけたお子様は

「見て～！さかな～！！」と、とても嬉しそうにお話しし

てくれます。反対に雨の日は「今日はいないね～」と、残

念そうに見つめています。 

４月から入園したお友だちや進級したお友だちも、１ヶ

月が過ぎ少しずつ新しい環境に慣れてきて、笑顔が見られ

るようになってきました。 

５月は１年の中でも、最も過ごしやすい陽気のひとつで

す。お外でたくさん身体を動かしたり、日光浴をのんびり

と楽しんでいきたいと思っております。 

☆ひよこのお部屋に新しいお友だちが仲間入りしました☆ 

皆さん、よろしくお願いします！ 

☆絵本の貸し出し☆ 
保育園でお子様が読んでいる絵本の貸し出しを行います♪ 

お気軽にお立ち寄り下さい！ 

 

貸出日及び返却日：毎週月曜日（祝日の場合は火曜日） 

時間：１６：００～１９：００ 

場所：１階 図書コーナー 

・貸出表に、名前・図書名を記入してお持ち帰りください。 

返却時は、借りた本を元に戻し、ノートに返却日を記入して 

下さい。 

・貸し出しは一人２冊までとさせていただきます。借りた本を 

ご返却後、新しい本を借りて下さい。 

・貸し出し期間は１週間です。次週、貸し出し日にご返却下さい。 

・本を破損した場合はそのままにせず、必ず職員にお声かけ下さ

い。 

・駐車場が混雑しますので、借りる際はお早めにお願い致します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

  

 

５月のクラス目標 

〇春の自然に触れながら、散歩や外気浴を楽しみます。 

○園生活に慣れて、一人ひとりの生活が安定し、楽しく過

ごします。 

 

 

５月のクラス目標  

○新しい環境に慣れ、安心して自分を出し快適に過ごします。 

○新しいクラス、保護者、友だちに慣れ、喜んで保育園生活を

送ります。 

４月に新しいお友だちを迎え、３８人でスタートした IC クラ

ス。新入園児のお友だちは、登園の際お母さんと別れる時に、泣

いてしまう姿もありましたが、まわりのお友だちが行っているお

仕事に興味を感じて側に来たり、一緒にやってみようとする姿も

みられるようになりました。 

又、近くの遊歩道にお散歩に行くと、自由に探索活動をして、

草花を触ったり空飛ぶ飛行機に気付いて指差しして教えてくれる

こともあります。 

保育園の、近くには車が通らない遊歩道や原っぱなどのお散歩

コースがありますので、乳児さんはよく出掛けます。お友だち同

士手を繋いで歩く姿は、とても微笑ましく感じられますよね。 

 生活は、すみれ・たんぽぽ・ちゅーりっぷの３グループに分か

れています。少人数で落ち着いた家庭的雰囲気の中で、食事やお

昼寝をします。少しずつ、保育園は安心できる場所なんだとわか

ってきた事をわたくし達保育者はとても嬉しく思います。 

朝のお別れの際、お子様が泣いてしまうと保護者の方も不安や

心配を感じてしまうかもしれませんが、お子様の一人ひとりのペ

ースを大切にしながら温かい目で見守っていただけたらと思いま

す。 

 ５月は、１年の中で一番過ごしやすい気持ちの良い季節のひと

つです。たくさん外で遊んだりお友だちや保育士と関わり、信頼

関係を築いていきたいと思います。 

保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページやブログ「あゆみ

っこ」で公開されております。ぜひご覧ください。また、ご都合の悪い写真や

文言等ございましたらお申し出ください。削除いたします。 

あゆみ保育園のホームページ URL >>http://www.ayumihoikuen.jp/       

あゆみ保育園のメールアドレス >>> ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp 

 

 

子育てを一緒に楽し

みましょう♪♪ 

慣れ保育が終わり、お母さんから離れての生活が始まりまし

た。朝の受け入れで大泣きしていたお子様も、担任が声を掛けた

り、あやしたりしてあげると、かわいい笑顔も見せてくれるよう

になりました。お部屋で泣いてしまっても、ベビーカーに乗り動

きだすと、お外の気持ちよさに泣き止むことも多くなりました。

また、鯉のぼりや、つばめ、はとが飛んできたのを見て声を出し、

園庭のお花を触ろうと身を乗り出す姿もあります。ベビーカーに

揺られ安心したのか、気持ちよさそうにして、いつの間にか寝て

しまうお子様もいますよ。 

しかしそんな中でも、まだまだお子様は緊張をしており、お家

での入眠時間が今まではしっかりと取れていたのに、保育園では

短かったり、食事が思うように摂れなかったりで、疲れも出てき

ています。お家でいつもと様子が違い体調に変化が見られたら、

あゆみのノートに記入していただくか、朝の受け入れ時、直接担

任へご連絡いただければと思います。 

長いお休みが終わり、お子様達もご家庭で楽しく過ごされた事

と思います。０歳児はお部屋や園庭での環境に慣れるのが第一で

すが、体調も良くなってきたら、少しずつお散歩に出る事で、「保

育園って楽しいな！」と思えるよう、お子様一人ひとりとにあっ

た環境や遊びを考え、保育をおこなって行きたいと思います。 

「赤ちゃんやちいさいこどもに絵本を読んで、意味があるのでしょうか？」 

ことばの分からない赤ちゃんに絵本を読んであげても、内容を理解できないのではないか、そんな風に思われるかもしれません。 

もちろん、赤ちゃんは読んでもらう絵本の内容を理解するわけではありません。乳児期に絵本を読み聞かせる目的は大人とお子様が楽しく

コミュニケーションをとるということに尽きます。コミュニケーションの基礎作りはことばを習得する前からはじまっていて、絵本を通じ、 

お子様と笑顔のやりとりをすることが大切です！いつもお世話をしてくれるお家の方が、楽しそうに語りかけてくれて、声や表情で反応する

と、お家の方も笑顔で返してくれる。このやりとりに意味があります。 

絵本は大人と子どものコミュニケーションツール。お子様達にとっては、絵本の内容そのものよりも、誰にどんな風に読んでもらったのか、

楽しかったか、という「幸せな時間」の記憶が残ります。読み手自身が楽しそうに読んでいると、その楽しさが伝わります。そういう意味で

は、初めはお家の方が「楽しい♪」「小さい時に読んでもらって好きだったな」と思う絵本から始めることもおススメです☆ 

 こちらのコーナーではお子様の好きな絵本やおすすめ絵本を毎月１冊、ご紹介させていただきます。図書コーナーで貸し出しも行っており

ますので、よかったら手に取って、ご覧になってみてくださいね♪ 

『がたん ごとん がたん ごとん』 

安西 水丸 ／ 福音館書店 

がたんごとん、がたんごとん．．．と同じ

フレーズの繰り返しが心地よい絵本です 

『きんぎょが にげた』 

五味 太郎 ／ 福音館書店 

表紙の金魚が様々な場所へ逃げていきま

す。探すのがとても楽しい１冊です♪ 

http://www.ayumihoikuen.jp/

