
保育園の行事や生活の様子が、あゆみ保育園のホームページやブログ「あゆみっこ」で公開されております。ぜひご覧ください。 

また、ご都合の悪い写真や文言等ございましたらお申し出ください。削除いたします。 

 

あゆみ保育園のホームページ URL >>http://www.ayumihoikuen.jp/       

あゆみ保育園のメールアドレス >>>ayumi@ayumi-h.sakura.ne.jp    
乳児クラスだよりは園のホームページでも見られます。ぜひご活用ください。 

 

令和元年１０月１日発行 

  

 

 

 

 

あゆみ保育園 園長：江郷 勝哉  担当：佐藤 陽子 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日中はまだまだ日ざしが強い日もありますが、朝夕はずいぶん涼

しくなりました。お天気が崩れると急に寒くなり、季節はすっかり

秋らしくなりましたね。そんな中、９月２8 日には運動会が開催さ

れました。参加して下さったひよこ（０歳児）さん、あひる（１歳

児）さん、ぺんぎん（２歳児）さんが、親子で楽しく体操を行う事

が出来ました。親子で触れ合う姿やお子様の笑顔がとても微笑まし

いひと時でした。また、ぺんぎんさんのかけっこでは、保護者方の

元へ一生懸命走る姿が、可愛らしくもあり、とてもたくましかった

です。保護者の皆様にはさまざまなご協力をいただき、ありがとう

ございました。 

  

 

● 保育参加・個人面談について 

期 間 ＜ＩＣ＞ 10 月 7 日～11 月 1 日 

    ＜ひよこ＞10 月 15 日～11 月１日 

    日程はお知らせしました通りです。 

時 間 登園時より給食・面談終了時までとなります。 

     ＊面談終了後は、お子様との特別な時間として 

ご家庭で有意義にお過ごしください。 

持ち物 エプロン 動きやすい服装と靴 

＊お願い 保育参加中の写真・動画撮影はご遠慮下さい。 

 

● ひよこのシャワー用タオル、IC のプールバックは今月より

使用しませんので、お持ち帰り下さい。ご準備ありがとう

ございました。 

 

● 衣替えの季節となりました。引き出しの衣類をご確認いた

だき、半袖・肌着・薄手の長袖の補充をお願いします。日

中気温が上がった時には、半袖で過ごし、薄着の習慣をつ

けていきます。半袖も入れておいて下さい。 

また、衣類の記名を必ずご確認下さい。 

 

● 日中も涼しくなってきましたら、お昼寝用のタオルケット

をブランケットなどに替えていただきたいと思います。交

換のタイミングはお知らせ致しませんが、各ご家庭の判断

でお持ち下さい。 

 

● 靴・カラー帽子は清潔に使用するため、週末にはお持ち帰

り下さい。必ず洗い、ゴムの確認もして下さいますようお

願い致します。 

 

● 爪が伸びていないか、前髪が目に入りそうでないかご確認

いただき、必要に応じて切っていただきますようお願い致

します。 

 

● ○保のオムツや衣類を使用した際は、直接職員にお返しくだ

さい。 

 

● 持ち物には全て記名をして下さい。特に見落としがちな、

靴下、登園時に履いてきたオムツにも記名をお願いします。 

 

● ぺんぎんさん（2 歳児）のみ、10 月 2８日にお芋掘りに

行きます。（３０日予備日） 

汚れてもいい服、靴下、靴で登園して下さい。 

 

 

涼しくなり、遊歩道や公園に行くと、たくさん蚊に刺

されてしまうお子様がいます。申し訳ございません。虫

よけ対策は園でも行っておりますが、完全に防げるもの

ではございませんので、ご心配な方は、ご家庭でも虫よ

けを塗るなどの対応をお願い致します。 

２歳になりました♪ 

すみれぐみのおともだち 

たんぽぽぐみのおともだち 

３歳になりました♪ 

すみれぐみのおともだち 

 

http://www.ayumihoikuen.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２８日の土曜日は、運動会がありました。知らない場所、

たくさんの人の中で、不安や緊張があったお子様たちでし

たが、元気いっぱい頑張ってくれました！２歳児ぺんぎん

のかけっこでは、どのお子様もワクワクとした表情で自分

の番を待ち、名前を呼ばれると大きな声でお返事が出来、

力いっぱい走る姿に大きな成長を感じました。また親子体

操では、日頃お友だちや担任と踊っていた体操を、当日は

お父様お母様と一緒に踊ることができ、みんなとっても嬉

しかったことと思います。ご参加・ご協力ありがとうござ

いました。 

9 月はまだまだ暑い日もありましたが、散歩を中心に積

極的に戸外へ出て、たくさん体を動かしました。野菜畑を

見て夏野菜がなくなっているのに気付き驚いたり、原っぱ

では夢中でトンボを追いかけたりと、少しずつ秋を感じな

がら楽しみました。生活面では、秩序が身に付き、少しの

声かけで自ら次の行動が出来るようになったと感じます。

例えば、食事が終わると口を拭き、席を立つ時にはキチン

と椅子を片付け、汚れ物を自分のカゴにしまいに行ってい

ます。一連の動きがしっかりと身についていて頼もしい限

りです。 

 ７日から保育参加が始まります。保護者の方が来られる

と嬉しくて甘えるお子様も多いので、なかなか普段通りの

姿をお見せ出来ないかもしれませんが、いつもはいろんな

ことを自分たちで頑張っているお子様たちです。プラスの

目線でお子様を見ていただければと思います。みんな自分

の番を楽しみにしていますので、ぜひ一緒に遊び、楽しい

時間を過ごして下さい♪ 

今月の目標 

●秋の自然に触れ、身体を十分に動かしながら、楽しく過ご

します。      

●異年齢のお友達に関心を向け、生活の中で一緒に活動する

ことを楽しみます。 

 

 

今月の目標 

●秋の気配を身近に感じ、散歩や戸外遊びを楽しみます。      

●保育士とのやり取りを楽しみ、語彙を豊かにしていきます。 

●一人ひとりの段階に合わせたお仕事の提供をしていきま

す。 

 

 初めての運動会。ご参加いただき、ありがとうございま

した。ひよこの顔がついた帽子がとても可愛らしく、お家

の方と一緒に「どうぶつ体操」の曲に合わせて、歩けるお

子様はうさぎさんやぞうさん、あひるさんになってリズム

に乗ったり、抱っこをしているお子様は、くるくる回った

り高い高いしてもらったりとお子様達も笑顔が見られ、楽

しい時間になったと思います。 

９月は涼しく過ごしやすい日も増え、遊歩道へのお散歩

や園庭に出て遊ぶ日も多くなりました。戸外へ出る時に

は、靴とカラー帽子をかぶって出かける習慣を身につけら

れるよう、出かける前にはお子様と一緒に靴下を履いた

り、帽子をかぶる練習をしています。なかには、自分の下

駄箱から靴や帽子を取りに行けるお子様もおり、少しずつ

自分で出来ることが増え、私達もお子様の成長を嬉しく思

います！月齢の小さなお友だちもベビーカーでお散歩に

出て、周りの景色を見たり、お友達が遊んでいる姿を見て

声を出したりと楽しむ姿がありました。まだ歩けないお子

様もベビーカーから台車に移り、つかまり立ちやつたい歩

きをして気持ち良さそうにしていました。秋の自然を感じ

ながら、１０月もお散歩や園庭遊びを楽しみたいと思いま

す♪ 

 １５日（月）から保育参加・個人面談が始まります。保

育園で遊んでいるお子様の姿や食事の様子を見ていただ

き、短い時間ですが面談も行い、保護者の皆様とお家の様

子などお話が出来ればと思っています。保護者の皆様も保

育園でお子様達とぜひ楽しい時間を過ごしてください

ね！ 

♪ あぶくたった にえたった にえたか どうだか たべてみよ ♪ 

1 度は聞いたことがあるこのフレーズ。「あぶくたった」のわらべうた

が絵本になりました！お子様達も繰り返されるフレーズを一緒に口ず

さみ「まだにえない」や「もうにえた」の部分では身ぶりもつけて楽

しんでいます☆ ご家庭でも一緒に楽しんでみませんか？ 

「あぶくたった」 

著 者：さいとうしのぶ 

出版社；ひさかたチャイルド 


